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一、近期腸病毒肆虐，依據衛生福利部疾病管制署實驗室監
測顯示，目前社區腸病毒以克沙奇A型為主，但已出現
腸病毒71型及D68型輕症個案，須持續注意孩子傳播
風險及重症前兆。

二、學校及幼兒園為腸病毒易感族群之群聚場所，腸病毒極
易透過學(幼)童的密切交流傳播，請落實家庭環境消毒
與重點消毒以及確實養成良好的個人衛生習慣，並於正
確時機勤洗手、落實五步驟 : 濕、搓、沖、捧、擦。

三、家長近期需多留意孩子身體狀況，如發現有嗜睡、意識
不清、活力不佳、手腳無力或麻痺、肌抽躍(無故驚嚇或
突然間全身肌肉收縮)、持續嘔吐與呼吸急促或心跳加快
等腸病毒重症前兆病徵，請儘速送醫。
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